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ご覧ください！

✿暑い季節がやってきます！汗拭き用のタオルや着替えを準備し、必ず持参してください。

元気に夏を乗り越え過ごすことができるよう、生活リズムを整えましょう。教室でもこまめな水分補給を心

掛け、熱中症予防に気を配りたいと思います。

✿８月１２日（水）の「ふれあい音楽会」では、宇野先生と国立音楽大学卒業生の有志による演奏と、子ど

も達とのふれあいを計画しております。

✿「親子夏まつり」を８月５日（水）、６日（木）に開催いたします。放デイのお友だちが準備、当日の売

り子を担当します。ぜひ、ご参加いただき、祭りの雰囲気を親子で楽しんでくださいね。詳細は、７月に

入りましたらお知らせいたします。

✿絵の具・水遊び・ボディペインティングでは、水で濡れたり絵の具などを使いますので、汚れても良い

服装での入室、タオルと更に着替え一式（上下・肌着・パンツ）を加えての持参をお願いします。

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

７月・８月

【５領域】 ①健康・生活 ②運動・感覚 ③認知・行動 ④言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ ⑤人間関係・社会性

なつ

★季節の行事を経験する

★七夕に関する話を静かに聞く

★皆の前で願い事を発表する

★絵の具に直接触れて感触を楽しむ

★絵の具の色合いを見て色彩感覚を養う

★絵の具を混ぜることで変化を楽しむ

★季節の遊びを楽しむ

★水の感触を味わう

★開放的に遊ぶ

★楽器に触れる

★音楽を楽しむ

★みんなで合わせて表現をする

★バランス感覚や加減を経験する

★待つ、順番を守る経験を積む

★「できた」「楽しい」という成功体験を味わう

★ボールの感触を楽しむ

★的やカゴに向かってボールを投げる

★相手に向かってボールを投げる

★自分なりに工夫して遊ぶ

★感触を言葉やジェスチャーで伝える

★楽しさを共有して開放感を味わう

★手先を使って遊ぶ

★季節を感じながら楽しむ

★「できた！」という達成感を味わう


