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令和８年３月１９日発行

月プログラム

月 火 水 木 金 土

1

9

　散歩・公園

　遊び

　①②③

11 12 13 14 15 16

　避難訓練

　①②③

4　みどりの日 5　こどもの日 6　振替休日 7 8

教室

お休み

　シール・のり

　②③④

18 19 20 21 22 23

　音楽遊び

　①④⑤

25 26 27 28 29 30

　公園遊び

　①②③

【5領域】　①健康・生活　②運動・感覚　③認知・行動　④言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ　⑤人間関係・社会性

活動の様子を

インスタグラムで

ご覧ください！

５

✿散歩や公園などの屋外活動の際は、動きやすい上着と帽子（記名）をご用意ください。

✿３月も残りわずかとなりました。新年度に改めて個人カード等の提出をお願いいたします。

詳細について別紙配付しておりますので、確認いただき、期日(新年度の初回利用日)までに

提出いただきますようお願いいたします。

✿連絡帳は教室保管になりますので、ご持参をお願いいたします。

✿５月４日(月)～５月６日(水)まではGWのため教室がお休みとなります。

✿今年度も保護者の方にはご理解とご協力をいただきましてありがとうございました。

来年度もよろしくお願いいたします。

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

✿ZOOM参観は５月に開催いたします。内容は朝の会までの様子になるため、時間は10:40～11:00頃まで

を予定しております。日程は4月に入ってお知らせいたします。参加の申し込み書は事前に配付いたし

ますので、ご提出をお願いいたします。当日はメール宛にURLを送付しますので、そちらからご参加く

ださい。

✿教室では社会貢献活動を行っております。ペットボトルキャップやプルタブを集めていますので、ご

自宅にありましたら、ぜひご協力ください。(キャップは汚れを落としてからご持参ください。)

※集めたキャップやプルタブは社会福祉協議会に届けています。

児童発達支援

★ 指先の調整力を養う

★ 目と手の協調性を向上する

★ 感触や色彩を楽しむ

★ 音楽を楽しむ

★ リズムに合わせる

★ 楽器に触れる

★ 非常時の雰囲気や音に慣れる

★ 避難の流れを体験する

★ 自分で考え行動できるようにする

★ 季節の草花を見たり、自然を感じる

★ 戸外活動での約束事や交通ルールを知る

★ 身体を動かして楽しむ

★ 季節の草花を見たり、自然を感じる

★ 戸外活動での約束事や交通ルールを知る

★ 身体を動かして楽しむ


