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活動の様子を

インスタグラムで

ご覧ください！

４

✿散歩や公園などの屋外活動の際は、動きやすい上着と帽子（記名）をご用意ください。

✿月に１回避難訓練をプログラムとして行います。防災頭巾のかぶり方、身の守り方、避

難場所（立川十小）までの歩行や、知識としての防災も少しずつ学んでいきます。

✿利用希望のアプリでのご提出にご協力いただき、ありがとうございます。毎月１日から

１０日の期間での提出となります。今後とも、よろしくお願いいたします。

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

✿進学進級まで、残すところ、ひと月となりました。心も身体も又一つ成長する時期。緊張や不安も

あるかとは思いますが、お子様と一緒に春をワクワクした気持ちで迎えられるよう、一緒に進んで

いきましょう。

✿３月のプログラムでは「修了式」の際に、トートバック制作（模様つけ）を行います。ご利用の際

には制作費として１１０円（複数回利用児童は１回のみ）を徴収いたしますので、当日の朝ご持参

ください。

児童発達支援

★ クレヨンなど道具に親しむ

★ イメージを絵で表現する

★ 完成させる達成感を味わう

★ 指先の力加減を調整する

★ 両手を使って触る

★ 想像しながら表現する

★ 職員と一緒にルールを確認する

★ 交通ルールを意識する

★ 周囲の状況や信号に注目する

★ 季節の草花を見たり、自然を感じる

★ 戸外活動での約束事や交通ルールを知る

★ 身体を動かして楽しむ

★ 音楽に合わせて身体を大きく動かす

★ 模倣力を養う

★ 表現する楽しさを知る


